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Capitulo 18
Divulgacéo da Pesquisa

Aldemar Araujo Castro

A divulgacdo da pesquisa € a terceira e Ultima etapa da pesquisa (planejamento -
execugao - divulgagdo). Neste momento é que deve ser produzido o artigo original
que é o meio de divulgacdo mais adequado para que a comunidade cientifica tome
conhecimento dos seus resultados. O artigo original sera publicado em uma revista
cientifica e indexado nas bases de dados bibliograficas. O que torna possivel que
outros pesquisadores, ao fazer o acesso a informacao, identifiquem a pesquisa e
possam avaliar sua qualidade (avaliagéo da qualidade da informacao).

E importante para tornar puablico o resultado de sua pesquisa. Para que possa
ajudar, outros pesquisadores, no planejamento de suas pesquisas e, aos USUArios
da informagéo, no processo de deciséo clinica.

A divulgacdo da pesquisa deve ser realizada, obrigatoriamente, com a publica¢éo
de um artigo original e, opcionalmente, pela apresentacdo de tema livre (oral ou
poster). O artigo original € uma verséo condensada do relatério final. Enquanto que
o tema livre é uma versdo condensada do artigo original.

As normas para a elaboragdo do artigo original sdo definidas pelo Comité
Internacional de Editores de Revistas Biomédicas (Grupo de Vancouver). Elas estdo
disponiveis em: URL: http://www.icmje.org.

Nenhuma pesquisa deve iniciar a etapa de divulgagdo sem ter sido finalizada a
etapa de execugdo da pesquisa. A finalizagdo da execugdo da pesquisa é
caracterizada pela elaboragao do relatdrio final.

A divulgagdo da pesquisa compreende dois itens:

a) tema livre;
b) artigo original.

Este capitulo ira abordar cada um destes itens, no entanto a leitura dos outros
capitulos sobre a divulgacéo da pesquisa sera necessaria para o entendimento dos
detalnes  envolvidos em cada um de seus itens. No URL:
http://www.evidencias.com/divulgacao esté disponivel gratuitamente todo o material
aqui apresentado e outros recursos adicionais.

http://www.evidencias.com/divulgacao http://www.metodologia.org Péagina 1 de 12

Castro AA. Planejamento da Pesquisa. Sdo Paulo: AAC; 2001.

1. Temalivre

O tema livre € uma verséo resumida de um artigo cientifico. A sua apresentacéo
oral ou em péster € uma definicdo da Comissdo Cientifica do evento. Para a
apresentacdo de um tema livre em evento é necessario o envio do resumo deste
artigo cientifico. O resumo deve ser estruturado de acordo com o tipo de estudo, na
pesquisas primarias, que possui 0s mesmos itens do artigo original com excegéo da
discusséo e das referéncias. Para a apresentacéo de um tema livre deve existir uma
contribuicdo cientifica para justificar a sua apresentacéo (relevancia da pesquisa).

As inscrigbes dos trabalhos para a apresentagdo de temas livres (orais e pdsteres)
séo feitas por meio de resumo encaminhando & Comisséo Organizadora, do evento,
em data e hora divulgadas amplamente, e pode ser encaminhado por meio de um
correio eletrénico, um formulario eletrénico em uma pagina da Internet, ou ainda via
correio postal. Verifique sempre as regras de redagdo do resumo pois existem
diferencas entre os eventos. Apenas os temas livres que obedecerem as normas
séo aceitos para a inscrigdo. Veja um exemplo de normas para a sessdo de temas
livres no URL: http://www.metodologia.org/ecmal/temalivre.

A seguir é apresentada a estruturada que o resumo deve conter. Mesmo que a
comisséo organizadora ndo solicite o resumo estruturado, a elaboragéo deste torna
mais facil & avaliagdo. E a diferenca entre um autor alfabetizado metodologicamente
de um analfabeto! O resumo devera conter, no maximo, 475 palavras (incluindo os
todos campos de acordo com o tipo de estudo). No URL:
http://www.acponline.org/journals/resource/90aim.htm podem ser encontrados
informacdes adicionais.

Para os estudos (pesquisas primarias) utilize os seguintes campos (digite cada um
dos titulos dos campos [paragrafos] com letras mailsculas):

(1) TITULO: titulo da pesquisa, que deve ser objetivo mais informativo;

(2) AUTORES: nome completo de cada um dos autores, separados por
virgulas, na ordem direta, sem abreviar, sendo o Ultimo sobrenome em letras
mailsculas. Assinalar com asterisco 0 nome do apresentador. E obrigatorio
que um dos autores seja o orientador, que deve possuir diploma de curso
superior.

(3) INSTITUICAO: nome do departamento ou da instituigdo ao qual deve ser
atribuido o trabalho. Nao confundir com afiliacdo dos autores.

(4) CONTEXTO: especificar as razdes que motivaram a realizacédo do estudo
(relevancia do tema), descrevendo o estado atual do conhecimento sobre o
tema.

(5) OBJETIVO: descrever qual a principal questao ou objetivo do estudo,
assim como a principal hipétese testada, se for o caso.

(6) TIPO DE ESTUDO: descrever o tipo de estudo especificando, se
apropriado, o uso de randomizagao, mascaramento, uso de padréo-ouro para
teste diagnodstico, orientacdo de tempo (retrospectivo ou prospectivo) e
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especifique o tempo de seguimento, se necessario. Por exemplo: ensaio
clinico aleatério, duplo-cego; estudo de acuracia; estudo de prevaléncia.

(7) LOCAL.: indicar onde o estudo foi realizado, incluindo a categoria de
atendimento (por exemplo: primdria ou terciaria; instituicdo privada ou
publica, ambulatério ou enfermaria).

(8) AMOSTRA: citar os critérios de inclusdo, de exclusédo e a técnica de
amostragem.

(9) PROCEDIMENTOS (intervengao ou teste diagnéstico ou exposicdo, se
necessario): descrever as principais caracteristicas de qualquer intervencéo,
incluindo o método e a técnicas utilizadas para minimizar os viéses. SO
existem procedimentos em trés tipos de estudo: a) estudo de intervengéo, b)
estudo de acurécia, c) estudo de exposi¢do. Se o seu estudo ndo é nenhum
destes trés citados deixe este item em branco.

(10) VARIAVEIS ESTUDADAS: citar quais as variaveis que foram estudadas,
destacando qual delas é a variavel primaria e em que momento foi analisado.

(11) METODO ESTATISTICO: na primeira parte, descrever como foi
calculado o tamanho da amostra; na segunda parte, descrever como foi
planejados a andlise estatstica, os testes utlizados e os niveis de
significancia, e quaisquer analises ndo planejadas.

(12) RESULTADOS: descrever os principais resultados e, se possivel, incluir
o intervalo de confianga de 95% e o nivel exato de relevancia estatistica.
Para estudos comparativos, o intervalo de confianca deve ser determinado
para as diferencas entre grupos.

(13) CONCLUSAO: especificar somente a conclusdo que é a resposta a
pergunta formulada (objetivo).

(14) DESCRITORES: cite no minimo trés e no maximo sete descritores
relacionados com o tema do trabalho; use o URL: http://decs.bvs.br para
selecionar os descritores apropriados.

(15) FONTES DE FOMENTO: Citar quais séo as fontes de financiamento da
pesquisa com o0s respectivos niumeros de processo. Por exemplo, FAPEAL,
processo n° 13/2002.

(16) COMITE DE ETICA EM PESQUISA: Citar qual o comité que aprovou o
projeto de pesquisa e o numero do processo. Por exemplo: Comité de Etica
em Pesquisa da UNCISAL/ECMAL, processo n° 13/2002.

(17) RESPONSAVEL: nome, telefone, celular e correio eletrénico da pessoa
responsavel pela correspondéncia acerca do resumo.

A apresentacdo ocorre em horério divulgados. Cada sessdo de temas-livres terd a
duracdo de, no méximo, oito temas-livres (variavel de evento para evento). O
coordenador da sesséo cabe iniciar as atividades, convidar o apresentador, verificar
0 tempo (avisando proximo ao término e no término do tempo), passar a palavra a
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Comisséo Cientifica, conferir o certificado ao autor-apresentador e ap6s todas as
apresentacdes encerrar a sesséo.

Nos tema livre oral, o autor-apresentador terd sete minutos para apresentacéo,
seguidos de cinco minutos para comentarios/perguntas da banca examinadora.
Verifique nas regras da sesséo de temas livres o que a Comissao Organizadora tera
no local como recursos audio-visuais (retro-projetor, um projetor de diapositivos e
um projetor multimidia instalado em um computador com unidade de CD-ROM, etc).
O tempo destinado a apresentacdo muda de evento para evento. No entanto, se o
autor nao souber apresentar a sua pesquisa em sete minutos é porque néo sabe!

Nos temas livres posteres, cada trabalho terd 200 cm x 150 cm (altura x largura,
existem variagbes nestas medidas de evento para evento) a ser delimitado e
identificado pela Comissdo Organizadora, devendo ficar exposto durante todo o
evento. Os autores deverdo comparecer ao local para explicagdes complementares
aos interessados e a Comissao Cientifica (horario sera estabelecido no cronograma
do evento). Todo o material para afixar o poster devera ser levado pelo autor-
apresentador.

A Comisséo Cientifica realizara a avaliagdo de acordo com os seguintes critérios:
(a) relevancia do tema;

(b) qualidade do trabalho apresentado: validade, importancia e aplicabilidade;

(c) qualidade do apresentador: dominio do aluno sobre o tema, postura, fala.

(d) qualidade da apresentagao: diapositivos, imagens, recursos didaticos.

Estes critérios em conjunto dever&o ser expressos em uma nota de O (zero) a 10 por
cada um dos membros da comissédo. A média aritmética da pontuagdo sera a nota
de avaliagdo do tema livre. Em casos de empate, a comissdo devera utilizar os
critérios acima para, em consenso, determinar a classificagéo final.

Cabe a Comissao Cientifica: a) elaborar as normas de submissao, de avaliagdo, e
de apresentacdo dos temas livres; b) organizar e conduzir as sessbes de temas
livres; c) elaborar os anais do evento. Cabe a Comissdo Organizadora: a)
constituicdo e coordenacdo da comisséo cientifica. Os casos omissos serdo
definidos pela Comissdo Organizadora.

Quadro 1. Estrutura do tema livre
Autores / Titulo / Instituicdo
1. Introducéo
1.1. Contexto
1.2. Hipotese
1.3. Objetivo
2. Métodas
- Comité de ética em pesquisa
2.1. Tipode estudo
2.2. Local
2.3. Amostra
2.3.1. Critérios de inclusdo
2.3.2. Critérios de exclusao
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2.3.3.  Amostragem
2.3.4. Consentimento livre e esclarecido
2.4. Procedimentos (intervencgéo, teste diagndstico ou exposicdo, se necessario)
2.5. Variaveis
2.6. Método estatistico
2.6.1.  Calculo do tamanho da amostra
2.6.2. Andlise estatistica
3. Resultados
3.1. Desvios da pesquisa
3.2. Caracteristicas da amostra
3.3. Variavel priméaria
3.4. Variaveis secundarias
4. Referéncias

2. Artigo original

O artigo original é uma versado condensada do relatério final. As normas para a
elaboracéo do artigo original sdo definidas pelo Comité Internacional de Editores de
Revistas Biomédicas (Grupo de Vancouver). Elas estdo disponiveis em: URL:
http://www.icmje.org.

O artigo original deve ser claro, preciso e objetivo, na forma de redacéo. A estrutura
do artigo original (quadro 1) compreende: a) elementos pré-textuais, b) elementos
textuais, c) elementos pos-textuais.

Ao encaminhar o artigo original para publicagdo em um periddico, encaminha-se o
manuscrito (arquivo eletrénico com a estrutura do artigo original [quadro 2]). Caso
tenha usado as orientacdes sobre a elaboracdo do projeto de pesquisa e do
relatério final. A elaboragéo do artigo original sera facilitada, pois sera, efetivamente,
uma versao condensada do relatorio final

Quadro 2. Estrutura do artigo original
Oficio de encaminhamento do manuscrito (anexo 1, parte a)
Transferéncia de direitos autorais (anexo 1, parte b)
Pagina de titulo (anexo 1, parte c)
Resumo / Abstract
1. Introducdo
1.1. Contexto
1.2. Hipo6tese
1.3. Objetivo
2. Métodas
- Comité de ética em pesquisa
2.1. Tipo de estudo
2.2. Local
2.3. Amostra
2.3.1.  Critérios de inclusdo
2.3.2. Critérios de exclusdo
2.3.3.  Amostragem
2.3.4. Consentimento livre e esclarecido
2.4. Procedimentos (intervencgéo, teste diagnéstico ou exposicdo, se necessario)
2.5. Variaveis
2.6. Método estatistico
2.6.1. Calculo do tamanho da amostra
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2.6.2. Andlise estatistica
3. Resultados
3.1. Desvios da pesquisa
3.2. Caracteristicas da amostra
3.3. Variavel primaria
3.4. Variaveis secundarias
4. Discusséo
4.1. Discusséao dos métodos
4.2. Discusséo dos resultados
4.3. Implicagdes para a pratica clinica
4.4. Implicacdes para a pesquisa
5. Concluséo
6. Referéncias

Cada um dos grandes itens da estrutura do artigo original apresentado, devera
iniciar uma nova péagina - recomendag&o puramente “cosmética”.

Ao chegar nesta fase é desejavel enviar cépias para varias pessoas para realizar a
correcdo do portugués, do inglés, da metodologia, da estatistica, da diagramagéo.

6. CONSIDERACOES FINAIS

Entender a divulgacdo da pesquisa como um processo estruturado que é uma
continuagdo da etapa anterior (execugdo da pesquisa) e que possui dois itens, o
tema livre e o artigo original, é importante para finalizar a pesquisa cumprindo todas
as suas etapas. A estruturacdo de cada um dos itens e a sistematizacdo serdo
fundamentais para divulgar a pesquisa e permitir que ela seja avaliada quanto a sua
qualidade (validade, importancia e aplicabilidade).
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Pontos importantes

?

A divulgacdo da pesquisa é a terceira e Gltima etapa
Neste momento é que deve ser produzido o artigo

da pesquisa (planejamento - execucdo - divulgagéo).
original que é o meio de divulgagdo mais adequado

para que a comunidade cientifica tome conhecimento dos seus resultados.

A divulgacdo da pesquisa deve ser realizada, obrigatoriamente, com a publicagdo de um artigo original e,
opcionalmente, pela apresentacdo de tema livre (oral ou pdster). O artigo original é uma versdo

condensada do relatdrio final. Enquanto que o tema livre é uma versao condensada do artigo original.

As normas para a elaboracdo do artigo original sdo

definidas pelo Comité Internacional de Editores de

Revistas Biomédicas (Grupo de Vancouver). Elas estdo disponiveis em: URL: http://www.icmje.org.

Nenhuma pesquisa deve iniciar a etapa de divulgacdo sem ter sido finalizada a etapa de execugédo da
pesquisa. A finalizacdo da execucdo da pesquisa é caracter izada pela elaboracéo do relatério final.
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? O tema livre é uma versao resumida de um artigo cientifico. A sua apresentacéo oral ou em poster é uma
definicdo da Comisséo Cientifica do evento. Para a apresentacdo de um tema livre em evento é
necessario o envio do resumo deste artigo cientifico. O resumo deve ser estruturado de acordo com o
tipo de estudo, na pesquisas primarias, que possui os mesmos itens do artigo original com excegédo da
discussdo e das referéncias. Para a apresentagdo de um tema livre deve existir uma contribuicédo
cientifica para justificar a sua apresentacéo (relevancia da pesquisa).
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ANEXO 1 — Instru¢des gerais para encaminhamento do manuscrito

INSTRUGCOES GERAIS

Leia atentamente as instru¢des aos autores antes de encaminhar o manuscrito para publicacéo.
E necessario fazer as seguintes modificagdes nas préximas paginas:

= Oficio de encaminhamento do manuscrito

# Substituir a frase em negrito “digite aqui o titulo do manuscrito” pelo titulo completo do seu

manusctito.
= Apenas um autor, 0 mais importante deve assinar este oficio

& Todo o material deve ser entregue na Coordenadoria de Pesquisa e Extensdo (Prof. Dr.

Holmes Naspolini).

= Termo de autoria e de transferéncia de direitos autorais

= Substituir a frase em negrito “digite aqui o titulo do manuscrito” pelo titulo completo do seu

manuscrito.

= Se necessario utilizar a declaracdo de conflito de interesse, disponivel no URL:

http://www.ecmal.br/revista
= Todos os autores devem assinar e datar, € necessario o nome completo de cada um.
= Pagina de titulo

= Note que a pagina de titulo j& esta preenchida. Substitua o que for preciso e escreva “ndo” se

o item néo for adequado.

= Declaragéo de conflitos de interesse

= Esta declaragdo pode ser necesséaria. Use como modelo a declaragdo que se encontra no

URL: http://www.evidencias.com/oconf_ald.htm

http://www.evidencias.com/divulgacao http://www.metodologia.org Péagina 9 de 12

Castro AA. Planejamento da Pesquisa. Sdo Paulo: AAC; 2001.

OFICIO DE ENCAMINHAMENTO PARA PUBLICAGCAO

Macei6, 22 de janeiro de 2005.

Iimo. Sr.
Editor da Revista da Escola de Ciéncias Médicas de Alagoas

Sr. Editor:

Encaminho para publicacdo o manuscrito "digite aqui o titulo do manuscrito" para
publicacdo na Revista da Escola de Ciéncias Médicas de Alagoas (ISSN 0104-
3870). As normas utilizadas para sua elaboragéo foram as instru¢des aos autores

disponiveis em URL: http://www.ecmal.br/revista.

Em anexo encontram-se:
a) Termo de autoria e de transferéncia de direitos autorais
b) Pégina de titulo

c) Copia da aprovacdo do comité de ética em pesquisa para estudos em seres

humanos (todo ou parte) e em animais de experimentagao.
d) O manuscrito (uma cépia impressa com as tabelas, os graficos e as imagens)
e) CD-ROM com a versdo eletrdnica do manuscrito.

Atenciosamente,

Nome e assinatura do principal autor
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TERMO DE AUTORIA E DE TRANSFERENCIA DE DIREITOS AUTORAIS

Maceié, 22 de janeiro de 2005.

IImo. Sr.
Editor da Revista da Escola de Ciéncias Médicas de Alagoas

Sr. Editor:

1. Os autores abaixo assinados transferem os direitos autorais do manuscrito "digite
aqui o titulo do manuscrito" para a Fundag&o Universitaria de Ciéncias da Saude
de Alagoas/Escola de Ciéncias Médicas de Alagoas com o objetivo de ser publicado
na Revista da Escola de Ciéncias Médicas de Alagoas (ISSN 0104-3870), de forma
nao exclusiva. Os autores garantem que o artigo é original na forma e contetdo, que
ndo foi encaminhado para publicagdo em outro periédico cientifico e que néo foi
publicado completo ou em parte.

2. Os autores certificam que participaram com grau suficiente na concepcao e
realizacéo deste trabalho, na andlise dos dados, e escreveram o manuscrito pelo
qual tem responsabilidade publica. Que o manuscrito contém fatos reais, sendo
revisada a versao final encaminhada para publicagéo. E finalmente, atestam que
produziram as informagfes em que o manuscrito é baseado, sendo ele o elemento

principal que os editores ou seus designados, deverao avaliar.

3. Os autores abaixo assinados declaram que ndo tem qualquer conflito de interesse
com o tema abordado no artigo nem com os produtos/itens citados (Use declaracéo

de conflito de interesse, se necessaria).
Atenciosamente,

Lista de autores (nomes completos) Data Assinat ura
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PAGINA DE TITULO
(use o exemplo abaixo como modelo)

(a) o titulo:

Preservagéo da veia safena magna na cirurgia das varizes tronculares priméarias

(b) Nome, titulacéo e afiliagdo institucional:

Guilherme Benjamin Brandéo Pitta, MD, Mc hir, PhD. Professor Adjunto, Departamento de Cirurgia,
Fundagéo Universitaria de Ciéncias da Saude de Alagoas/Escola de Ciéncias Médicas de Alagoas,
Maceid, Brasil.

Aldemar Araujo Castro, MD, Mchir. Aluno do Curso de Pés-graduacdo em Cirurgia Vascular,
Dep artamento de Cirurgia, Universidade Federal de S&o Paulo/Escola Paulista de Medicina, S&o
Paulo, Brasil.

Emil Burihan, MD, PhD . Professor Titular, Departamento de Cirurgia, Universidade Federal de S&o
Paulo/Escola Paulista de Medicina, Sdo Paulo, Brasil.

(c) Nome do departamento e da instituicdo onde foi realizado o estudo::
Departamento de Cirurgia, Universidade Federal de Sdo Paulo/Escola Paulista de Medicina, S&éo

Paulo, Brazil.

(d) Nome e enderego do autor responsavel pelas correpondéncias sobre o manuscrito:

Aldemar Araujo Castro

Rua Mal. Alvaro Alvim Camara 108/602
57036-660 Maceié- AL Brasil

Fax: +55 82 235 3133.

Correio eletronico: guilhermepitta@lava.med.br
URL: http://www.evidencias.com/aldemar

(e) Nome e endereco do autor responsavel que deve aparecer na publicagéo:

Guilherme Benjamin Brandéo Pitta

Rua Desportista Humberto Guimar&es 1081 / 702
57035-030 Macei6- AL Brasil

Fax: +55 82 231 1897.

Correio eletronico: guilhermepitta@lava.med.br
f) Fontes de fomento:

Universidade Federal de Sdo Paulo/Escola Paulista de Medicina, Sdo Paulo, Brasil.

g) Conflitos de interesse:
Nenhum

h) Publicacéo prévia do estudo:

Este artigo apresenta parte do contelido da tese “Pitta GBB. Preservacdo da veia safena magna na
cirurgia das varizes tronculares primérias [Tese de doutorado]. S&o Paulo: Universidade Federal de
Séo Paulo/Escola Paulista de Medicina; 1998.".
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